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Péfinition (HAS)

Le terme de « fﬁfrurgfe ambulatoire » est defini [ Jpar

« des ucre&@%rurg;caux programmes et realises dans des
cmnquﬁg techniques necessitant imperativement la s:z*f:r_nf;gﬁ‘a
d’un t&i‘%c operatoire, sous une anesthesie de mode uana@%
5%&?:& d’une surveillance postopératoire permettant, sgﬁs risque

ﬂ,ﬁmjure le retour a domicile du patient le jour memﬁ*’f I»
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= hospitalisation de moins de 12 heures (aq,,m‘*ilssmn seéjour,
passage par un bloc), o

£

" & n - lij;} ]
= differente d’un soin externe effect%(e\'en consultation
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Prise des RDV

f@& Par I'IDE de programmation
&

E Téléphpﬁique : un numéro unique 9h-17h, répondeuren cas d'absence

" Maii une adresse mail dédiée

Y e &
» Pivers: cahier spécifique qﬁ
<&
& &
r ra
ﬁd resse Par: cardiocorrespondant de ville, cardio du servicg?’ ‘autre structure de soins
(GHT), coronarographistes attachés libéraux ;‘ﬁb
¢
Sélection des patients +++ &
,.;\-;:.

1% filtre : Cardiologue prescripteur

2™ filtre : Par I'IDE, questionnaire a remﬁﬂ]r
A"
M
.-LE:I
- - v e sy v sy



Trajet domicile centre de @&uﬂ
SOINS &

Anticoagulants

Allergie e

Bilan sanguin

ot Heipitalied de Vi dillei

Service de Cardhologie
Visrsion &, OCTOBRL 7015
QUESTIONNAIRE PATIENT pour
COROMNAROGRAPHIE AMBULATOIRE
Hom & USEEE L irmiran
Nom e NBESANDE e e
PrARGM S somesisemasns Sewe s Féminin o Masculin o
Date de Naissance : Age :
N° de télaphone dom:
N* de téléphone portable :
Email : P
+ Conditions indispensables :

 ByEI-VOLE N SCCOMBEENAnT pour |& retour & dormicile f 1a nuit gui sut la
Coronarographie 7 DJOw DO Nen

Hmettﬂm&ﬁ:cmw:e}:

W

L
w Mo du cardiologies presonptewr de [ ?
Docteur

- AVEI-VOLS O3 &té hospinalisé & Mignor 7

Oow 0O
&

TIONS a donner au patient :

Pécum N, VoI LIIFTETe relptify b Meamen. Lie our de Ieanrn, viiller vous musr o 0 piee
o ienbté valaie ot o un 3 CANCOROELE DRESCTIpRET
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Envoi des gécuments necessaires par IDE de
& programmation
ﬁgpar mail +++ ou par courrier

&

= S Iﬁardlolﬂgue ne les a pas remis au patient : .«

£°nv0| des Consentements en PDF qui doivent étre ga%pnrtes

Ius et signes ﬁ@

= Bilan biologique (ordonnance en PDF réédctualisée
tous les 12 mois) ®

&
{\:‘E

" |nformations sur le deroulé de Iag@urnee
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Anglgﬁlastle en ambulatoire

" Lnrsque@%rn effectuée quelque soit le mode d’hospitalisation
= Le cgfnnarngraphlsteua pouvoir choisir de réaliser _ﬁﬁ

I’gﬁglnplastle ﬁ@“‘
i
c}‘fp « Ad hoc &
& gy &
A8 * Differee &
‘:::.\ L 3 k1 [ ] "FP
= Criteres d’exclusion ++ ﬁiﬁ
_.{"‘

— Clinique: patient instable, FEVG alteree, anticgs, IC, IRC

— Technique : CTO, sténose calcifiee {necessgteﬁade rota), voie femorale,
multitronculaires, bif, lesions ostiales {rgﬁamment IVA, TC...)
- Prngrammatlnn:Meme parcaursd%ﬂqﬁms

.-1|'.
Q"'-.
rlr'
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Accueil du patient

structur® ambu attenante aux salles de catheterisme

Hosaires d’ouverture 08h-17h

.:,p

= |DE cip”’i:nrn dédié: ‘*&

—n'f"ufenﬁcatmn identite, dossier personnel du patient, recuper@tmn de la

{“p bio, des examens personnels, des consentements 5|gneség
& - Actes consignés dans DSI: Constantes, pose patch EmLa‘f@preparatan
5 om Les secrétaires sont chargées du dossier (dossier medgf%l unique)

préalablement ﬁ@iﬁ
— Sorti des archives El‘;s‘j:ﬁ

— Qucree sile patient n'a jamais eté hnspitﬁ'ﬁsé
ﬁ“
" Le médecin coronarographiste ava ntl"act@ verifie I'integralite du dossier

en presence du patient ﬁ-@&

"'LE:'
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ﬁ*‘” Actes realisés

" Corona raﬁfphies depuis 2016

. Angiag@rsties simples depuis Juin 2017 _ﬁ‘*‘
2 o
- Auﬁ’@%s: _#a“‘%
{h"."
«%f Changement de boitier de PM 6@&"
P4
& — CEE.. @ﬁ
1@ ﬁ
" Encas de &
&N
— complications, &

. ’ : illla ’ '-"::IJ
— voie femorale, volume d’iode injecte > 250 C%Pa“

— duree d'acte >1.30h ....= transformation gﬁ‘\huspi conventionnelle
E;.

= |it d’aval necessaires ++ ﬂﬁﬁ)
@C‘J{}
A
P,
"'LE:'
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Sortie dtiﬁétient H4 quelque soit la
+  procédure

=  Dossier remis paﬁ:nrnnamgmphi;‘te quia pratique l'acte: juste apres I'examen
* CRH coro avec CD coro
* OrdBnnances TYPES:

el
@aeb{’ — lono creatinine entre J4 et 18, @5‘
& — Traitement si besoin, aé_*?
&6‘“& Examen clinique et Consignes de sortie {ﬁ“g
&cﬁ’ * Feuille de sortie administrative signee avec HORAIRE DE SORTIE prevu, P
b o
it i
" Par I'IDE au moment du départ (H4) @Q{\
@ﬁ * Dossier de soins infirmiers n'ﬁ}
* Verification : pansement/point de ponction/ allergie... E&Q
* Ablation KT veineux qui‘*
* Siangioplastie : dosage CPK troponine avant sortie (basede d*_q\g!ﬁée ARSIF)
* Dernieres consignesreé expliquées, @cﬁ
* Questionnaire de satisfaction &
&
=  Appel telephonigque du patient le lendemain [consigne) {;‘
&
a°



scardiologiefich-versailles.fr
0139638867

mgingﬁtie par voie RADIALE !PoiEet!

Recommandations AUX PATIENTS aprés coronarographie et/ou"|

B
1. Afin de p\ﬁwﬁr les risques de saignement du coté de la procédure

(par le poignetf: ; e
- Evitez de s servir de votre bras pendant les prochaines 24H et évitez de
forcer /degioulever des charges lourdes pendant au moins 3 jours

de prendre un bain dans les premiéres 48H, les douches sont

-
. demain de l'examen, enlever le pansement compressif, laver, sécher
Eﬁn&m un pansement simple sur le point de ponction.

<
¥ 2. Surveiller les signes d’hématome ou de saignement :

4

- Gonflement important du poignet, du bras, douleur, diminution de la
sensibilité des doigts (au toucher, au froid...), doigts bleutés.... Si ces signes
apparaissent, rendez vous immeédiatement aux urgences ou dans le service
de cardiclogie pour controler.

- 5i le pansement rougit de fagon rapide et importante, si le point de

ponction saigne de facon abondante, faites une bonne compression en

appuyant fermement avec l'index + le majeur + 'annulaire de 'autre mai

cm au dessus de la plaie vers le coude et rendez-vous aux urgences ou ‘_Eﬁ:ns
¥

le service de cardiologie pour controler. @ﬁ
3. Surveiller les signes d’infection de 1a plaie : &
Rougeur, gonflement, douleur, augmentation de chaleur | , fiévre et

parfois écoulement de pus, si ces signes apparaissent, consultet rapidement.

Pour prévenir l'infection, une hygiéne fréquente des mﬂ.ﬁ avec du savon et
de l'ean est nécessaire, sans gratter la plaie. gg;‘

4. Pour toute information, ou guestion vous vez appeler l'infirmiére
programmatrice de cardiologie du lundi au vendredi,de 9 h a 17h, au

01 39 63
En dehors de ces heures, vous pouvez joj le service de soins intensifs
(USIC) au : 01 39 63

T
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.@

fﬁlmensmnnement

= Calcul dyﬁhnmhre de patients éligibles a I'ambulatoire
- E@ﬁ”cnm &

—@En angioplastie simple éﬁp""
C}fp — A partir par exemple de la base Cardio Report &
Q..
o™ Puis Calcul nombre de fauteuils nécessaires a I'activité: &
S &
v exemple .ﬁ“
- Quverture des fauteuils 5 jours par semaine pgﬁdant environ 40
semaines (horsvacances) ﬁga““
— On positionne 2 actes / jour / fauteuil E:r::ﬁ”@
o
A
=» Avec 2 fauteuils: théoriquement 800 gttes peuvent étre réalisés

a8
]
1




Bilan dActlwte depuis 2016

*'-‘E‘

Début d’activité Mai ZIILE Nnvembre 2017 : sur 4 fauteuils d'ambulatoire:

El

275 %@%na rographies

11§a°ng|-::-p|ast|es
ﬁ"utres
eac,a" - 1 Changement de boitier de PM _&ﬁa
&hf:?’ - 20 CEE @a:a*
&aﬁsﬁ‘ - 3 greffes de peau en vasculaire qﬁ*
a‘*& - 58 poses de PAC {\6@5@
@ - Activite d’HDJ cardio (bilan CV, IC...) ++  ¢°
u‘ﬁ
..:qjip
s
&
Appel a J+1 : 259 appels avec reponse ,@“"
27 Absences de reponse par erreur de ncﬁ'mem/ absence des patients /
messagerie A"



Bilan d’Activité depuis 2016

5
QIE"'-..

¥

a8

Complications:

* 15 ambu ::D%sfgr‘tis en hospitalisation (5%):
» 1tra t direct en chirurgie cardiague pour pontages
»> 1 Wavec CEE pdtl'examen

> pnur angioplasties dans lafoulee 55"
1 USIC pourthrombose IVA aprés IVUS du TC-IVA ostiale, evnlut@ﬁ
&‘3‘*& simple {ﬁa
& o
& e Complications » signalées lors des appelstéléephoniques: @{fp
Q:?«@ # 2 douleurs pointde ponction, 1 céphalées, 1 dDuleur(chéchmle
N » 1 douleur thoracique atypique &
#» 1 nausée et sensation de malaise céphalées sanms’é’?’u ption cutanée
&
Questionnaire de satisfaction: &°
#» 80 % de réponse &
> 99 % satisfaction globale Bq.ﬂ“
a°



6 AU 8 DECEMBRE 2017
]7 Novotel Paris Tour Eiffel

France Passion Communication Education

)
]

i
i
o

" Objectifs 2018

4 :
&

! f@ﬁeuils d’ambulatoire = 8 patients par jour .
) &

&gﬁaf Potentiel : 1600 Patients par an? @qﬁ
r@eiir“" Début d’activité d’angioplastie en ambul%ﬁire Mai
s 2017 &

u i

— Projection :160 angioplasties simples m?ssibles en 12 mois

@

— Actuellement : 11 angioplasties réalisées en ambu
ﬁjﬂ
A
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Conﬁamtes ORGANISATIONNELLES;”
POINT BLOQUANTS
.h@kﬁa{ﬁ’ﬂ
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e

Contﬁntes organisationnelles

ﬁ&m
1 Médecin:coordinateur( et 1 suppléant) &
Qﬁ%mssance des recommandations, 2
b&%estmn des aspects réglementaires, et veille au bon fnnctmnnemgﬁ
AP - Harmonisation des procédures, gestiondes documents éﬁ
“'?‘Ci IDE pour5 patients: @{fp
rﬁ}ér@ Planning IDE , connaissance des procédures etde | Drgamsafp‘fm appelJ+1
Unité de Lieu Cnrnﬁ Fauteuils ambu) @t“"q
Actes permis i
Durée courte (<1H30) o
Faible risque
Suites opératoires simples &
Pas de liste officielle des actes +++ &qﬁ“

L
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Point bloquants

xf-'-"“

= Patients: Ep‘}r}

— Comprékension, Hygiéne des patients, Accompagnant pour sortie et nuit
48

— Moins'de 1h d'une structure de soins &ﬁ»
"'-..-
- C@gﬁ%ﬁr

bidités: anticoagulants, insuffisance rénale, biguanides, FEVG gmse P
chttentmn a ne pas trop exclure @{ﬁ
EAS)
&= Respect strict des instructions: Oublifréquent de documents ( |t§;ﬁ®re bio,

¢
.0 examens complémentaires), horaires arespecter... &
b,

Y
’E}

, &
La contrainte n'est pas 'acte en lui-méme mais labatient...
&
» Meédecins : <@

— Adhésion des professionnels de santé et Infnrmang,ﬁ‘s sur l'ambulatoire a
améliorer &@
— Consentements trés rarement remis par les @Q’rdm de ville

— Examens mal expliqués / mal compris &@tﬁblettesd|5pnn|b|esenﬂmbu{ )
Appli: (Meduvip®,Cardiological®...) ¢
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w'.'r
&
A ”
&

. Lmrﬁue "IDE programmatrice n’est pas la... ﬁ

@ Jlés coro/ angioplasties en ambulatoire dowﬁgﬁt étre

programmees en début de vacation . 5

v.:-
~‘3~

* = Lorsque un patient prévu en ambu est@ﬁnalement

hospi en HC (5% des patients )... ﬁﬂf
*= Appel du samedi par I'équipe d;,j@iE d’astreinte
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g‘ﬁourqum 'ambu?

E’!
,@5‘

" Cmﬁ%rt securite patient b
..;} Eemande croissante des patients ﬁﬁ
¥ Disponibilité des lits améliorées (en HC, fhﬁlldlte pour
*  la PEC des urgences... ) ﬁﬁ‘*’“

= Taux par ailleurs variable selon Ieshatcérntmres de
santé, les établissements publlcgﬁou prives

= Rentabilité? c-.-?*{’
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F;QﬁquOi I'ambu
Lout —rentabilite ?
& A rapporter au codt de fnnctinnnemgﬁgf

S

AN Lo des salles de KT, et au Colit de -

Anterigsans VG DDQHO09 " A : i
I"hospitalisation i:u:::n'o.nantm-nmallqgb

Outil informatique « Micro cp@eting » a

Arterposans V& DOOHOM

ACRTAN S [ Crdactam demander par les EPS aug\pﬁs de I'’ARS
AL1vaisseau  DDAFOOS &
1 vai . . S .
: e R gl Pas de réponse clairetoncernant le gain
2 0708 ATL 1 walsseau DDAFD0S fi n a n ciE r .,:-'L-E"::I
&
éq?
S
"‘xﬁ{f:
{}1
@JE}{?‘
o

"'LE:'
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< Conclusion:

Outils L?E;ﬂ?spe nsablesau développementd’une activité ambulatoire

& ; &
—<¥avec Fauteuils ambu 3@

“'— potentiel a definir, @
® — si possible unite de lieu avec la salle de KT &

" Des acteurs formés: &
— IDE de Programmation +++ ,
— Secretariat identifie &
— IDE ambu i

&, - " Ea 3 1 ) -
— Medecins coronarographistes formegy’ medecin coordonateur

harmonisantles procedures “,;x@

T
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Conclusion:

&
Qr;t«“b La Boite a outil
P
&
3P
" Des corféspondants: 5@
F % F v E“"
_¢ heranta une nouvelle « culture medicale » aﬁ
)
z;ﬁ Selection des patients candidats qﬁ“
,qp
C%D Procédures @6@
@4@ — définies, écrites (« manuel » ), CR types, Drdnnnancetypﬁé”
— Tracées avec registre des complications, des di Hmulteﬂ%a ﬂppel téléphonique a
n -
'E":’

" Le coiit et la rentabilité sont a mettre en perspe‘&we avec la diminution
des moyens humains (notamment equipes dg nuit.. .) les chiffres precis sont
compliqués a obtenir = Un logiciel de « giicro costing » est mis a
disposition pour les EPS par 'HAS ﬁ@c'?h
o
——— % F T @ Y W . A %



