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= Selon le Larousse ¢

"Le confortestu g@\%ranqufllfté psychologique, intellectuelle et morale
obtenue par I%&jet de toute préoccupation;

c'est un ensgﬁ‘%ble des agréments qui produit le bien-étre physique
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. &Jﬁg confort est un sentiment de bien- étre qui peut étre : &
&%ﬂ' * physique, 6@5@
@ * fonctionnel i
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P * psychique &
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= Le Décretde cnmpetencaqh'lf'rmler n® 2004-802 du 29 juillet 2004 article R4311-5

Précise que l'infirmier ou Hﬁflrmlere a pour role d'assurer le confort du patient.
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= Le Décretde cqﬁpétence des manipulateurs d'électroradiclogie médicale n°2016-1672du5
décembre Zef’ﬁartinle R4351-1

Définit qu;%?zi’hanipulateura pourrole : 4:’5‘

= I¥ accyeilir et d'informer le patient sur le déroulement de I'examen ng
. De cueillir aupres du patient puis d'analyser des informations et données @{ﬁ"’
Doldentlfler les besoins du patient 6@6@‘?
@ D installer et de positionner le patient @Q@
r@{" * De surveiller cliniguement un patient et d’assurer la continuité des soins @‘ﬁb
Ensemble d'actes qui contribuent au bien-étre du patient. @"m
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Silesuccés d'une CTO réﬁi%ﬁn partie dans l'utilisation de matériel specifique et dans I'experience de l'opérateur, il
repose egalement sur I:ejb[ﬁ:%pect du confort du patient.

&

= Permeta I'Dp@ée'teur d'intervenir dans de bonnes conditions
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= EwiteIeﬁplicatinniiﬁpaﬁmmdeI'artereradlale,augmentatmndelatenﬁmnarterlelle,tachy’cardle&&nmnn
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= E@fﬁéfice pour le patient P

- i : ®
-%D\vecu positif/ procédures futures &
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rﬁ}h“ L'amelioration du confort du patient ne s'improvise pas, elle se prépare en amont de lg@rocedure...
@
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= Hospitalisation du pa@;‘i‘ént la veille de I'intervention
&
= Visite du patier{gﬁu service par un cardiologue interventionnel ;
* recueille L%Es données auprés du patient

(angoisse, impossibilité de rester en décubitus dorsal prolongé, douleurs chronigues...) Hg&‘f"
expha e la procédure, ses étapes et sa durée ﬁ“m
méérme sur un possible échec _§p“
e eﬁ’reumt une consultation d’anesthésie systématique qq.‘:*
- .- ), &
Prescription médicale d'une prémeédication &
®= Transmissionsa l'équipe dans un souci de continuité des soins @,ﬁQ
mﬁ’*@&
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= LACCUEILDU FATIENJ@
Wy
o
- Présentation \Bﬁg qu’'on va tenir

- Rassurer, mﬁ‘ftre en confiance le patient

E::'r‘
- Heexpll rla procédure, ce qui va se passer (installer, préparation matériel) 4}‘”
- SEnsﬁlllser le patient sur la durée de la procédure §@“
- Egﬁ?uerl état d'esprit du patient pour adapter notre prise en charge (méopa avant laponction,
wraitement anxiolytigue
£ ytique) &
@ ‘}&‘9{\
rf}“‘ \Vise a créer une relation de soin et instaure un climat de confiance m&‘?

i

Participe au confort psychologique du patient ,.;gs“ﬁ
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= L'INSTALLATION DU%ATIENT
\g}
- Etape camta\&é%n dépendra lereste de la procédure

- Le patrent”é‘st acteur (Faire participer le patient, évaluer son confort en precrsa\at la
nécessif® de rester allongé de facon prolongée)

- Uti lrsﬁmn de materiel spécifique
- Trgﬂm[ d’équipe : concertation, collaboration
%@'
dﬁ@,—ﬁ Veiller au confort thermique
& - Respectde la pudeur
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q
= PRISE EN CHARGE Dgef:& DOULEUR
- Une des princiwes angoisses du patient
- Peut laisser gﬂt‘e experience désagreable au patient

- Evaluatio %i’e la douleur tout au long de la procédure, demande au patient de nous @

. =3
informesgen cas de survenue de douleur @5*
% &
_{‘.&{" @E.I
o Bk i B
- SI@t’prescrlptl:::n medicale : qﬁ:»
D L) Ly = H L] ] u ] affn n . P
CJ:‘ MEOPA (melange equimolaire d'02 et de protoxyde d'azote) : faciled utlllsatmngléhpatlent est relaxe,
& détendu avec une attitude détachée de I'environnement. &
{.ﬁ@ * Antalgiques (paliers |, 11, 1l cﬁ"}&
P &
b
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= LA SEDATION ﬁ*

Ag”

- Pas systematique &

- Utllégs‘ee devant I'incapacite d’un patient a rester en décubitus dﬁrsal
g;olnnge q‘b"‘”
o° EIIe se prévoit car elle nécessite I'intervention de I‘equlpgﬁﬁ anesthésie
A
0 n@

g
b
i

&




& AU B DECEMBRE 2017
]? Movotel Farlae Tour Eiffel

FFH"EE Passion Communication Education

Q
= L'HYPNOSE CONVER SIEE!:&NNELLE
{:\.

)
- Formede cnmmu@%atinn, qui use des techniques d’hypnose au cours d'une conversation formelle
- N'implique pas ﬁ" transe hypnotigue “visible” (contrairement aux séances d’hypnose thérapeutigue).
- Maniére agréﬂ%le et rapide de le faire passer de sentiments négatifs, mauvais ou tristes vers un état

d'esprit pasitif. &ﬁm
- Permet#l'individu de mieux vivre, d'atténuer ou de supprimer un sentiment dGulnureuxgﬁ”
désageeable 2
& &
o qﬁ:”
- DIEchnique . Utilisation de mots spécifiques, de phrases, d'images, de ’[Eut:hniques‘:@@Eah
& recadrant les facons de voir de la personne. &
L
'{'~@ c;;}g
P &
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&
LA MUSICOTHERAPIE

*

&

Propriétgs relaxantes

- Détourne l'attention du patient

kﬁ. F -y r
- Egl}é‘ atténue peur et anxiete
A
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&
. L’EUDLUTIDNﬁE LA PROCEDURE

@

& - LU'échec n’est pas synonyme de complication

Q..
@ patient a bien compris

aﬂ'ﬂb
5@&
- I L -
Informer & patient sur 'avancée de la procédure 5@
: .~ . A o
J‘lmSE rend le patient acteur de son soin, l'impressiond’y participer o
@&
fntﬁmger le patient sur son ressenti {ﬁa
‘Er

f-‘\pesuftats .reformuler plus simplement les explications médicales %yé assurer quele
&
L
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= |le confort est une HD’[i{ﬁﬁ relative, fonction :
{:\.
» de lasituation éj‘:-“
* del en\.rirn:}n ment

» del mdu\gﬁ’u

= Compte tghu de la durée d’'une CTO l'amélioration du confort du patient semble essentlelleg’ft nous
incomg® a nous parameédicaux a.,;f*
-\I‘-& ¥ . . r w .- "
= Elles®xige d'établir avec le patient une relation de soin basée sur la confiance et de défi#tir ses besoins
? afs " " " % " agm 'E"
aﬁ{ﬁ d’utiliser au mieux les outils qui sont a notre disposition 6@{?
M4
&DNécessite une collaboration entre équipe médicale et équipe paramédicale ﬁﬁ@
@ &
K &
P &
i
@
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ﬁ“f Merci pour votre attention @@@




