
Faire du tri dans les indices (CFR, IMR, HSR, MRR…) 
et retenir l’essentiel

Julien Adjedj
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Orateur : ADJEDJ Julien

☑ Je déclare les liens d’intérêt potentiels suivants :

• Consultant pour Abbott et Biotronik
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Perfusion coronaire

Microcirculation < 500 μm
(Resistance)

Arteres épicardiques  > 500 μm
(Conductance)

Pries et al. 2015 Eur Heart J 36(45): 3134-3146
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Le tri dans les indices 
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Le tri dans les indices 
Hyperémie maximale

FFR
Hyperémie sous maximale

FFRcontraste
FFRsalin

Indices de repos

iFR
RFR
dPR
DFR
dPR

Pd/Pa

Faux indices

« chute de pression à 
l’intubation » lésion ostiale

« pas besoin de mesurer 
regarde sur cette incidence 

c’est au moins 70% 
visuellement » 

Takeshi Cardiac interventions today 2021
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FFR et indices de repos

Flux

PressionPaPd

Hyperémie
maximale

Qa

Qd

FFR = 
Qmax

S

Qmax
N

Pd

Pa
≈

ratio

ratio

Adapté de Van de Hoef et al. Nat. Rev. Cardiol.2013.86
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Flux

PressionPaPd

Repos

Qa
Qd

Qd

Qa

≠ Pd

Pa

“ “ Hyperémie
maximale

ratio

ratio

Adapté de Van de Hoef et al. Nat. Rev. Cardiol.2013.86

FFR et indices de repos
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iFR ≠ FFR

NONEquivalence entre wave free period et hyperémie maximale ?

Westerhof N et al. J Hypertens. 2015 33:926-7
Westerhof N et al. Artery Research doi.org/10.1016/j.artres.2017.03.001

de Waard, G. A., et al. EuroIntervention 201713(4): 450-458.

iFR FFR

« the assumption that during the wave-free period a phase of 
“natural hyperaemia” exists is incorrect »
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Flux

PressionPaPd

Repos

Qa

Qd

Adapté de Van de Hoef et al. Nat. Rev. Cardiol.2013.86

Qd

Qa

Pd

Pa

“ “ Hyperémie
maximale

Contraste

≠

ratio

ratio

FFR et indices de repos
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Leone, A. M., et al. EuroIntervention 2016 12(6): 708-715.

FFR et indices de repos
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Comparaison et résumé

RESOLVE = Jeremias A, JACC 2014;63:1253-61
ADVISE 2 = Escaned J, JACC Cardiovasc Interv. 2015,8:824-33
VERIFY 2 = Hennigan B, Circ Cardiovasc Interv. 2016;9.
CONTRAST = Johnson NP, JACC Cardiovasc Interv. 2016 Apr 25;9:757-67

C
on

co
rd

an
ce

 (%
)

50%

60%

70%

80%

90%

100%    = FFR

RESOLVE
n=1,593

ADVISE 2
n=690

VERIFY 2
n=257

CONTRAST
n=763

p=0.78

Pd/Pa iFR

• 80% concordance
• > 3300 lésions
• Plusieurs études

p=1.00

Hoshino, Circ J 2020
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La FFR en pratique 
Pragmatique Puriste

Pd/Pa ou index de repos 

≤0.8

ATL raisonnable

>0.8

FFR contraste

≤0.8 >0.8

ATL raisonnable

(+ 10%)

FFR

>0.8≤0.8

ATL raisonnable

(+ 10-20%)

Traitement
médical

FFR

>0.8≤0.8

ATL raisonnable Traitement
médical

Johnson et al, JACC Cardiovasc Interv. 2016 Apr 25;9:757-67
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Le tri dans les indices 

Guide Doppler 
Combowire®

Guide pression/T°C
Pressurewire® + coroventis

Hyperemic microvascular resistance

Baseline stenotic resistance

Hyperemic stenosis resistance

CFR=Flux hyperemie/Flux de repos
Coronary Flow Reserve
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Coronary Flow Reserve (CFR)
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Indicateur Théorique de la dilution 

Temperature

Temps
F = 

V
Tmn

Tmn (s) = 
V (mL)

F (mL/s)

Tmn (s)       =   un indice de flux

3-4 cc 
saline

Coronary Flow Reserve (CFR)
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Injection en bolus de 3 mL de solution saline à temperature ambiante
Au “repos” et en hyperemie adenosine IV 

Coronary Flow Reserve (CFR)
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Le tri dans les indices 

Thermodilution coronaire en bolus

Index of Microvrascular Resistance

Thermodilution coronaire en continu

Valeurs absolues et un indice MRR
Microvascular Resistance Reserve
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Microcirculation

P
v

Pd

(1)  F  ≈ 1 / Tmn
(2)  Pv ≈ 0 mm Hg

Pd - Pv
F= R

= 
Pd

1 / Tmn
IMR

Pd Tmn.IMR = 

Index of Microvascular Resistance (IMR)
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Index of Microvascular Resistance (IMR)

Pressurewire® Abbott + Coroventis
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Absolute Coronary Blood Flow
Rayflow® Catheter 
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Absolute Coronary Flow

Thermodilution coronaire

Temps

Temperature

0

T

Ti

Infusion (20 mL/min) 

Aarnoudse W et al J Am Coll Cardiol 2007;50:2294

Ti

T
Q =  Qi x x 1.08  
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Flux absolu et resistances

FFR Résistances  absolues/MRR

Débit max & Débit “repos”

FFR IMR

CFR

Pressurewire
+

Coroventis

Pressurewire
+

Rayflow
+

Coroventis
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