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TELECARDIOLOGIE :
Suivi à distance des patients porteurs de défibrillateur, de pacemaker, de holter
implantable.
La prothèse enregistre les informations et les transmet au serveur dédié via un
boitier de télécommunication qui est positionné au domicile du patient.
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Système de Télécardiologie : fonctionnement

Transmetteur, plateforme, alertes

Programme ETAPES

Texte officiel, mise en place, organisation

Historique de la Télécardiologie

Etudes, recommandations 
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HISTORIQUE

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



TRUST

Varma et al, Circulation 2010

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



COMPAS

La télécardiologie permet la 
détection précoce des 

événements avec une réduction 
significative des hospitalisations 

liées aux arythmies atriales et 
aux AVC.

La télécardiologie permet de 
convoquer les patients 

uniquement lorsqu’une action 
médicale est recommandée.

COMPAS a démontré la sécurité 
du suivi des patients par la 

télécardiologie sur une durée 
de 18 mois. 

Mabo et al, European Heart Journal, May 2012
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E COST

Laurence Guédon-Moreau et al, Europace, 2014
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HRS/EHRA Expert Consensus Statement on remote interrogation and monitoring for 
cardiovascular implantable electronic devices

D. Slotwiner et al. 

Heart Rhythm Journal 

2015 

Le poids des preuves scientifiques a amené à revoir les recommandations de suivi 

Document de consensus sur la télécardiologie (HRS 2015)
Classe de 

recommandation
Niveau de

preuve

Tous les patients avec un DMIA** cardiaque doivent se voir proposer le 
suivi à distance dans la stratégie standard de suivi

I A
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Système de Télécardiologie : fonctionnement

Transmetteur, plateforme, alertes

Programme ETAPES

Texte officiel, mise en place, organisation

Historique de la Télécardiologie

Etudes, recommandations 
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Chaque constructeur propose :
• Son transmetteur
• Sa plateforme internet sécurisée
• Son numéro vert 

Innovation du suivi avec la télécardiologie
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Innovation du suivi avec la télécardiologie

• Télésurveillance évènementielle

• Télésurveillance calendaire

• Télésuivi initié par le patient
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Tarakji et al  App-based Pacemaker Remote Monitoring
Heart Rhythm O2, Vol-,No-,-2021
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TELESURVEILLANCE CALENDAIRE
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TELESURVEILLANCE CALENDAIRE
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TELESUIVI INITIE PAR LE PATIENT
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TELESURVEILLANCE EVENEMENTIELLE

Détection précoce

Données Techniques
• Impédances de sondes
• Amplitudes de détection
• Seuils
• ERI

Evénements Médicaux
• Charge en FA
• Arythmies ventriculaires
• Fréquences cardiaques

Intervention

• la prise de contact par téléphone avec le 
patient.

• prise du rdv pour consultation ou 
hospitalisation.

• réajustement du traitement avec envoi 
d’ordonnance.

• organisation d’un suivi à distance rapproché.
• appel du cardiologue correspondant pour prise 

en charge du patient.
• Modification seuil, type, notification d’alerte.

Réaction précoce
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NOTIFICATION DONNEES TECHNIQUES
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Femme, 69 ans, suivie pour HTA et diabète. PM double chambre pour BAV complet.
Alerte télécardiologie : episode de FA. Démarrez-vous un traitement anticoagulant?

NOTIFICATION FA/TA
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NOTIFICATION FV/TV

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 27

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



M B. 71 ans, PM double chambre pour BAV complet
Alerte 14 Juillet pour FV 16 sec.
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FV confirmée. Patient porteur PM. 

Appel du patient : hospitalisé en neurologie pour suspicion épilepsie. 
Transféré en USIC et coronarographie en urgence : sténose serrée IVA 
stentée.
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Homme 65 ans, pose de Holter SC pour syncope 5.11.2019
Alerte épisode tachy le 20.11.2019

Hospitalisation USIC
Bilan de TV
Coronaires saines, Diagnostic de DVDA à l’IRM
Pose de DAI
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Système de Télécardiologie : fonctionnement

Transmetteur, plateforme, alertes

Programme ETAPES

Texte officiel, mise en place, organisation

Historique de la Télécardiologie

Etudes, recommandations 
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Article 36

L’Article 36 de la  loi de financement de la Sécurité Sociale ouvre la voie aux 

« expérimentations portant sur le déploiement de la télémédecine »

• Publication le 22/11/17 de l’arrêté portant Cahier des Charges […] sur le 
fondement de l’article 36

Objectif de cette expérimentation → entrer dans le droit commun

Fin des expérimentations prévue pour 2022
Possibilité de rentrer en droit commun avant cette date 
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La DGOS a fixé les objectifs du programme ETAPES
Expérimentations de Télémédecine pour l’Amélioration du Parcours En Santé

o Participation ouverte à tous les centres 

o Défibrillateurs et stimulateurs cardiaques en ALD 

o Les patients déjà implantés et/ou suivis peuvent être 

inclus

o Prescription médicale à renouvellement annuel (sf si 

médecin prescripteur = médecin télésurveillant)

o ECHEANCES FIN 2022
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La valorisation de la télésurveillance permet son déploiement
Le cdc vise à fixer un tarif préfigurateur pour la télésurveillance 
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PANDEMIE COVID 19 : ACCELERATEUR DU SUIVI EN 
TELECARDIOLOGIE

The use of remote monitoring of cardiac implantable devices during the 
COVID-19 pandemic : an EHRA physician survey

Chiffres d’activation de la TC  pour les prothèses Abbott
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La Télécardiologie à l’ICPS

Implantation
DAI/PM/HSC

J0 ou J1 RAD avec remise transmetteur
à tous les patients, éducation-consentements via 
IDE, remise numéro ligne directe IDE télécardio

M 1
Visite

M 12
Visite

2500 PATIENTS SUIVIS

7 rythmologues2 IDE en TC
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CONCLUSION

La Télécardiologie
- Apporte une surveillance complète et offre en toute sécurité une

amélioration incontestable du suivi des prothèses cardiaques.
- Permet de libérer du temps médical en limitant le nombre de consultations

Reste 2 Problématiques
- Non transmissions : qui doit gérer ?
- A quand un remboursement pour le suivi des HSC ?
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Drs Mina Ait Said, Charlène Coquard, Laurent Fiorina, Jérôme Horvilleur, 
Jérôme Lacotte, Vladimir Manenti, Fiorella Salerno & Salem Younsi
• Hôpital  Privé Jacques Cartier, Massy
• Hôpital Privé Claude Galien, Quincy Sous Sénart
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