
Lésions du TCG en 2021 : quelle revascularisation ?

Les bonnes techniques d’angioplastie du TCG 

Dr Olivier Darremont
Clinique St Augustin Bordeaux
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Tronc commun distal : une bifurcation pas 
comme les autres

• Parfois trifurcation

• Loi de Murray : « proximal main » de gros calibre

• Ostium souvent pathologique

• « Side branch » de gros calibre 

• Angulation en T20
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Les recommandations

European Heart Journal (2019) 40, 87–165 
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Les chiffres

• 185880 angioplasties avec stent en France en 2018

• TCG : 5 à 7% des angioplasties : entre 9200 et 13000

• 70 à 80% sont des lésions de bifurcation

• 43% des patients traités avec 2 stents dans EXCEL (convertis + 
intentionnels)
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La stratégie

• Prédéfinie : discussion d’équipe++

• Choix du matériel

• Choix de la branche principale

• Choix de l’incidence de travail

• Choix de la technique : 
• « Provisional » comme gold standart
• Double stenting systématique en cas de lésion complexe 

sur side branch : 
• longueur > 10mm…
• Et/ou accès difficile
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Les guides

• 1 guide sans bifurcation

• 2 guides si lésion distale
• Modification « favorable » de l’angle

• Maintien la branche perméable

• Marqueur en cas d’occlusion

• Essentiel pour « balloon rescue technique »
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La branche principale n’est pas toujours l’IVA…
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Le stent

F. Burzotta et al.EuroInterv. 2018;14:112-120 

B

Non-apposed 
struts

A

Carina shift

Distal edge dissection
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Le POT

• Systématique selon recommandations EBC

• Role essentiel :
• Apposition du stent sur segment proximal

• Elargissement maille distale

• Facilite refranchissement distal

A

B

Before POT

C

POT

D

E

After POT
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Le refranchissement

J. Ormiston Eurointerv 2015
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Le Kissing

• Systématique pour technique 2 stents (EBC)

• Recommandé pour technique 1 stent selon les résultats « NORDIC 3 »

• Les règles :
• Ballons courts non compliants en dehors des stents

• « short overlap »

• Inflation « side branch first » et déflation simultanée par la suite
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La technique 2 stents

• EBC : T, TAP ou Culotte

• ESC : DK crush plutôt que T…

• Problématique :
• Indication : caractéristiques angiographiques

• Philosophique : « main first » versus « side first »

• Technique : expérience de l’opérateur
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Palmerini Circ Cardiovasc Intervent. 2008;1:185-192

Impact of Bifurcation Technique on 2-Year Clinical Outcomes in 773 Patients 
With Distal ULM Coronary Artery Stenosis Treated With DES
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Le POT Final

Lene Nyhus Andreasen EBC 2018
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Conclusion

• Tronc gauche : les règles et les enjeux sont différents!!

• Stratégie prédéfinie… la veille si possible…

• Bien connaître le matériel : choix du stent++

• Si stratégie 2 stents, je reste fidèle au T stenting (ou 
TAP)!!
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr
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