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4 GENERALITES’SUR LA SCLERODERMIE
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= Maladie auto-immune pﬁr_:il'i.:rfar:t::rr'reile
--- Physiopathologie pzi';tié'i{ément incamprise.
. - Touche principaiement les femmes
W Agées de 45 465 ans
= Prévalence mondiale: 150-443 cas /millions
= |ncidence : 10-20 nouveaux cas/million/an
= Preévalence en France "016%

A, Antecedents farn'rlia’ur:.-.igju 1¢" degré de
. . sclérodermie systemique predisposent a la
N maladie '

Nature Reviews — Disegse Primers - Apal 2015
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& SS{; avec EKpDSit!Dﬂ a la silice mlcrm:r tal[me . .
\ ~~= Tableau 25 A-3 du R‘émme Général ERL’:] — |
= Tableau 22/A-3 du Régime Agricole (RA)

Exgnsitiqn professionnelle a la silice cristalling : 3 .Dui O MNon

Si oui, secteur professionnel concerné > |

LY Mines et carriéres [} Fabrication'd’éléments préfabriqués en béton
00 Batiments et travaux publics ' [ Fabrication et utilisation deprlidu;l-'f; abrasits
Y EI Verigrie -,H B xEI Fabrication de prothéses dE'PTaI!'-r{.v
g O Cokerie (industrie du cfiasbon) - U Bijouterie (taillage et pnllﬁsage dtﬁpjerre]
\ N 0 Metallurgie |y EI Fabrication de cristaux de quartz synthétiques et
Fei O Céramigue €t'poterie , “utilisation en optiquefélectronique
] O Travail deta pierre ' L1 Autres secteund . s s snssis s s
; O Fabritation.de ciment
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= 58c+ expnsntmn aux EDE‘I&":E&.‘. - Reconnaissance de Twe hr:rrs tableaux possible

.' .-' '-‘a-
~ D'autres expnsltmns Ol ET&“WISES &N causes [ vernis, pemtures fumées de-soudure, pestlmdes
| f{emtures pour cheveux, métaux lourds ’
7~ ;:‘-h- Autres exgositions professionnels spécifiques. :
N
O Solvants ; O Hexochlorobenzene
i 00 Berzene . Q -Nupn'uu-n-he'xune_, N-hexon
O, Toluene O Aésine epoxy
U Xylene U Amfnes biogénes
O Meélanges @ hydrocarbures aromatiques - U “Formaldéhyde L N
{white S,Dfrkf ﬁ'rase.l',.l .I:l\“:- IJ Vernis et peintures = +‘f,_:___ !
5 O th’ﬂlruﬁf‘: {?’E 'I-"'Hl].-'n'E' g el Fumées de soudure e
“~ a Jhmc.ﬁ.;ﬁ*:ﬂrhp.fene | '\ O Pesticides '
b u Tricholoethane O Teintures pour chewvedx
- ‘U Perchloréthylene NN O Vibrations du systéme main-bras
" O Hexachloroethane

Ruble-Rivas, Manuel, Rafaal Morend, and Xawer Corbella. "Docupations! and ervironmental i
stlermndenma, Systematic review amd motasanabysis,” Clinical rhaurnalolegy 3673 (201 7] 5ER582
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FACTEURS PROFESSIONNELS ET ENVIRONNEMENTAUX (3)

Exposition aux méta ux FJ".!IU d
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Si oui, nature de l’e:puaitiﬂn aux métaux lourds :
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Inconnue
Alsminium

Antimoine

Argent

Arsenic
Baryum
Béryllium
Bismuth
Bore
Cadmijum
Chrofium

00000000 oQ

Cobalt
Cuivre
Germanium
Etain
Lithium

Manganése, =

Mercures

Molybdéne

Nickel
Falladium

Plomb

(8 A O B

Rubidium
Sélénium
Strontium
Thallium
lellgrivap
Tu ngfﬁt_éfn.'r_!
Ufr':'-'.tﬂ?-:ﬂl'.lfl
Vanadium
Zine
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DEROULEM ENT DES CONSULTAT@NS:;

« HDYJ de:Médecine lterne O 5
‘“Jus par un medécm ou un mterr'e ‘du CRPPE
) Objectifs ;0" |

- Idenhf‘er des EKDDSIIIDHS pmfeasmnnelles potentiellement en I:en avec la SSc et le cas
echeant, d'initier des démarches en vue d'une reconnaissance en MP ;

2. Identifier des expositions environnementales pnfenlleilement en lien avec iaaﬁSc
17N

- 3. Réaliser des pmpﬂsltléns d'aménagement de hmste afin de favoriser le ﬁalrﬂren dans
| - I"'emploi ; | ™
l_.. *.I_ N

i
f .|

™~ u ~ 4. Proposer une demande de Recnnnaassunce de Qualité de Travmﬂeur Handlcape (RQTH)

5. Imp!emenler les données du RNV3P



DONNEES CGNCERNANT LA PREMIER ANNEE DE

CONSULTATIONS

Imputabilité forte chez 5 patients : silice
microcristalline et solvants.

2 ) !} rf" i

Pm Imputabilité incértaing chez les 3 autres

: pesticides.get fumee de soudure.

%

n Exrmsithjn a des vibrations du systéme
main- bras retrouves chez 4. patients A

M

- gxpmsmﬂns enwrcrnneme&;utéﬁ%s chez 4
watients silice microcristattine (taille de
"\ pierre « de loisir »), pesficides,
~ solvants, résines, leintures pour
d ) cheveux.




DONNEES CGNCERNANT LA PREMIER ANNEE DE

CONSULTATIONS

[
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\=Demande de reConnaissance'de MP : 3 patients

" 7= Propositions d’ar:nénagemé_nt de poste : 3 péti_ents '
L Demahde de'RQTH : 3 patients |

= Méme en l'absence d'étiologie professionnelle ou s
% enwrunnementaié‘tretrnuvee les pa{:ents se sont declaras
\ ~ satisfaits que tes pistes etlulﬂglque““s aient éte explﬂrees



FERSP_EGTIVES

1. Description des eprsﬂmns prufessmnrf@iles et environnementales de la
- CDhDI'tE de pattentﬁ%}restols atteints de SSc et des pruflls cliniques et autui -

~ “—immuns associés ;

2 Rédaction de supports pour favoriser le maintien dans I'emploi de ces'
patients ;

3. Extenalon de ce type de consultation de liaison de pathologie pmfessmnnelle
a d’autres types desmaladies auto-immunes (telles que la pnl;farthnte
rhnumatoide ou lg iﬁ{:-us systemique) pouL 1esqueiles la silice ekt egalement
|dent|fee commie facteur de risque
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M. Journées de fc-rmatlc-n aupres des pat:ents
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