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Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Physiopathologie

Nécrose de la cellule tubulaire rénale

PCI

Caspase-3 et -9
Tox mitochondriale
Production de ROS
Hyperosmolarité

Vacuolisation
Inversion polarisation

Apoptose/Nécrose

Toxicité endothéliale

Vasoconstriction

Ischémie Rénale

↑Endothéline
↑Angiotensine II

↓NO

Hyperosmolarité
Hyperviscosité

Deformation
érythrocytes

↓ Réabsorption Na+

Feedback 
tubulo-glomérulaire

Microthromboses
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Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Physiopathologie

Nécrose de la cellule tubulaire rénale

PCI

Caspase-3 et -9
Tox mitochondriale
Production de ROS
Hyperosmolarité

Vacuolisation
Inversion polarisation

Apoptose/Nécrose

Toxicité endothéliale

Vasoconstriction

Ischémie Rénale

↑Endothéline
↑Angiotensine II
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▪ Insuffisance rénale aigue  (Acute Kidney Injury) selon critères AKIN/KDIGO : 
augmentation de la creat ≥ 26 mmol/l ou ≥ 1.5 fois la valeur de base 
– AKI stade 1  : 1.5 à 2 fois la valeur de base

– AKI stade 2 : 2 à 3 fois la valeur de base

– AKI stade 3 : >3 fois la valeur de base ou dialyse

▪ IRA associée aux PCI (Contrast-associated AKI) si survenue dans les 48-72h 
suivant le geste

▪ Présentation clinique : 
– Iono urinaire organique (Na/K urinaire >1, natriurèse >20 mmol/l)

– Protéinurie de faible début , sans albuminémie

– Parfois leucocyturie, rare hématurie microscopique

– Le plus souvent sans modification de la diurèse

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Définitions et description

Diagnostics différentiels :
-IRA fonctionnelle/choc 

-embols cholestérol 
-tubulopathie myélomateuse
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Faucon Eur J Rad 2019 

Conray®  Isovue, Omnipaque®  Visipaque®  

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque
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Tsai, JACC Cardiovasc Interv 2014 

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque

985.737 patients 
Coronarographie entre 2009 et 2011
1253 sites US
35 % de diabétiques
29.2% d’insuf. rénale préalable (DFG<60)
SCA ds 75% des cas
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Tsai JACC Cardiovasc Interv 2014 

985.737 patients 
Coronarographie entre 2009 et 2011
1253 sites US
35 % de diabétiques
29.2% d’insuf. rénale préalable (DFG<60)
SCA ds 75% des cas

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque

Tsai, JACC Cardiovasc Interv 2014 
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Mehran, JACC 2004

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque
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Mehran, Lancet 27/11/2021

PRE-PROCEDURE

POST-PROCEDURE

20.222 coronarographies, entre 2012 et 2020
1 seul centre (NY, USA), 47% de diabète, 26% de MRC

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque
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PRE-PROCEDURE POST-PROCEDURE

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Facteurs de risque

Mehran, Lancet 27/11/2021

PRE-PROCEDURE

POST-PROCEDURE
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▪ Associée avec une majoration de la mortalité cardiovasculaire
Intra-hospitalière A distance de l’hospitalisation

Rihal, Circulation 2002Weisbord, JASN 2006

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 
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n=10,396

n=716

No AKI

AKI 1

AKI 2 or 3

OR 4.7 (95%CI 3.9-5.7)

OR 17.3 (95%CI 12-24.9)

Risque de progression 
de la MRC

James, Kidney Int 2010

▪ Associée avec une majoration de la mortalité cardiovasculaire

▪ Associée à un risque de progression de la maladie rénale chronique

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 

n=137

Registre prospectif de 
coronarographies dans 
l'Alberta en 2004-200620
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n=10,396

n=716

No AKI

AKI 1

AKI 2 or 3

James, Kidney Int 2010

▪ Associée avec une majoration de la mortalité cardiovasculaire

▪ Associée à un risque de progression de la maladie rénale chronique

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 

-0.2 ml/min/y

-0.8 ml/min/y

-2.8 ml/min/y

Après ajustement

p<0.001

n=137

Registre prospectif de 
coronarographies dans 
l'Alberta en 2004-200620
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▪ Associée avec une majoration de la mortalité cardiovasculaire

▪ Associée à un risque de progression de la maladie rénale chronique

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 

Causalité ou juste signe de gravité ? 
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▪ Les doutes….

AKI risk  : 
6.4% if injection
6.5% if no injection

McDonald, Radiology 2013

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 
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▪ Les doutes….

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
Conséquences ? 

Etude américaine de registre basée sur le codage hospitalier (7.8 millions d’hospitalisations)  

Wilhelm-Leen, JASN 2017
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Murray, Am J Cardiol 2018
Données de registre US
Période 2001-2012
3,654,586 admissions pour NSTEMI.
dont : 
14.6% avec CKD non dialysée
2.9%   avec CKD en dialyse

Après ajustement , la MRC(CKD) est associée à : 
-moins de recours à la coro (37.8% vs 46.4%)
-moins de stenting coronaire (16.2% vs 20.8%)
-une mortalité plus importante (7.9% vs 5.3%)

(alors que la PCI est associée à une amélioration
de la mortalité dans les 3 groupes…)

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
une crainte néfaste pour l’insuffisant rénal ? 
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Bhatia, J Am Heart Assoc.2019
Données de registre US
Période 2004-2014
4,488,795 admissions pour NSTEMI.
11% avec CKD 
31% de PCI au total

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 
une crainte néfaste pour l’insuffisant rénal ? 
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▪ Mécanismes physiopathologiques complexes et multiples

– Toxicité épithéliale tubulaire directe

– Dysfonction endothéliale induite

– Modifications de l’hémodynamique rénale

▪ Facteurs de risque principaux : 
injection artérielle, osmolalité et quantité PCI, dysfonction rénale, hypotension

▪ Associée à une surmortalité et progression de la MRC MAIS

▪ Ne doit pas un frein à la prise en charge du patient insuffisant rénal+++ 

Toxicité rénale des produits de contraste iodés : 

CONCLUSIONS
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Merci de votre attention
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