
PITIE-SALPETRIERE UNIVERSITY HOSPITAL, PARIS, FRANCE www.action-cœur.org

Mon SCA saigne que faire ? 
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Les SCA qui saignent en USIC est-ce 
fréquent ? 
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ATLANTIC 

Montalescot M. et al. NEJM  2014

n=1862 patients  STEMI 
29% d’Inhibiteur de GpIIbIIIa

0.05% 

0.15% = nuisance bleeding

1.6% = nécessite une attention médicale mais pas de geste  

0.95% = hémorragie majeure (3-5 point d’Hb) et/ou transfusion  

1.1% = hémorragie majeure (>5 point d’Hb) et/ou Tamponnade et/ou intervention chir/interv

0.15% = hémorragie intracraniale

0.1%  = liée à un pontage 

0.35% = hémorragie fatale 

Classification BARC des hémorragies à 30J  

1.7%  Hémorragies Majeures (PLATO)  dans les première 48h 
1.3%  Hémorragies Majeures  (TIMI ) dans les 30j 
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Localisations ? 

Montalescot G. et al . JAMA  2009

ABOARD n=352 patients  SCAST-
60% d’Inhibiteur de GpIIbIIIa

84% Radial  

ATOLL  n=901 patients  STEMI 
80% d’Inhibiteur de GpIIbIIIa

68% Radial  

Cayla G. et al . Heart 2014
Montalescot G . et al . Lancet  2011

Pellaton C. et al . American Heart J  2014
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Lattuca B. et al. American J of CV Drugs 2021 

ANTARCTIC 
n=887 Elderly >75 y/o ACS patients

Cayla G. et al. Lancet 2016

« Clinically relevant bleeding events were observed in 20.6% of patients at 
1 year, 

of which, one third (7% of patients) occurred in the first month. »

Factors associated with BARC bleeding
types 2, 3, or 5

x 3.98 Anemia (<10g/L) 
x 2.54 Femoral Access
x 1.83 Chronic Renal Failure <30l/min

Age >85 y/o ++
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Comment gérer la complication ? 
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Hémorragie Spontanée 
Intracranienne

1,5  patients sur 1000 
Mortalité très élevée 

=> Antagonisation des médicaments = Protamine, Andexanet Alfa, PraxBind, MEDI2452 (ticagrelor)

=> Transfert en neurochirurgie pour drainage 

=> Transfusion de culots plaquettaires 
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Tamponnade 
2  patients sur 1000

=> Antagonisation des médicaments

=> Drainage percutané 

Catastrophiques 
Rupture ventriculaire –myocardique 

Mortalité élevée 

+/- Drainage chirurgical 

Gérables
Lésions de Guide – Rupture Coronaire  

=> Antagonisation des médicaments

=> Traitement chirurgical urgent 
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Hémorragie Rétropéritonéale
Voie fémorale +++ - Rare en spontanée

=> Antagonisation des médicaments

=> Traitement interventionnel de la cause  

Mortalité intermédiaire à élevée 

=> Surveillance rapprochée TDM  

=> Transfusion rapide 

=> Traitement du choc 
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Hémorragie Radiale  
Rare

Mortalité nulle – Pronostic fonctionnel 

CLOUS Pitié-Salpêtrière 2020.
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Syndrome des loges
Très rare <0.005%

Mortalité nulle – Pronostic fonctionnel ++ 

CLOUS Pitié-Salpêtrière 2020.
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Hémorragie Urinaire   
Spontanée ou Traumatique (Sondage Urinaire)  

=> +/- Antagonisation des médicaments

=> Suivi  urologique 

Mortalité faible – Hospitalisation longue 

=> Transfusion rare  

=> Lavage sonde à double courant 

Eviter les sondages urinaires ++
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Hémorragie Digestive

=> Downgrade les AAP

1 à 2% des patients – Mortalité Faible si pris à temps  

Découverte Fréquente sur Chute de l’Hémoglobine – Saignements bas  

=> Transfusion de culots Globulaires

=> FOGD au lit +/- clipping

=> IPP fortes doses 

=> Coloscopie au lit +/- geste 

Ulcère Gastro-
Duodénal
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Anémie - Transfusion 

=> Downgrade les AAP

1 à 2% des patients – Mortalité Faible mais impact Prognostic ++

Découverte Fréquente sur bilan biologique – Saignement Occulte ? 

=> Correction de l’anémie ? 

=> Exploration Digestive au premier plan  

=> IPP
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Discontinuation of life 
saving medication ?

•  Powerfull antithrombotic agents 
•  PCI (femoral approach ++)
•  Risk factors for bleeding  (low body weight , renal 
insufficiency, age, female gender , overdosing…)  

Acute Coronary Syndrome

ISCHEMI
A

THROMBOSIS  INFLAMMATIO
N  

Major Bleeding and/or 
anemia < 10g/dl

Detrimental effect (↗ HR, 

↗ Σ tonus , ↗ W, ↗ arrythmias )

Transfusion

Anémie - Transfusion 

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI , 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
21

  ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.



Transfusion-1 and -2 Studies

RBC transfusion increase P selection
Expression  and Platelet aggregation

Silvain J. et al. Eur Heart J 2010 

RBC transfusion increase
Platelet aggregation

Silvain J. et al. J Am Coll Cardiol 2014
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Ducrocq G. et al. JAMA 2021 

REALITY Trial and MINT 

MINT trial n= 3500 patients …. results to come  
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Take Home Messages

• Le risque d’hémorragie grave au cours d’un SCA est de 1 à 2% lors 

du séjour hospitalier 

• Certains évènements rares (0.3%) mais graves sont difficilement 

gérables (hémorragie IC et ruptures ventriculaires) 

• La voie fémorale expose au risque d’hémorragie rétropéritonéale

dont la gestion est urgente  

• Les hémorragies graves les plus fréquentes sont les anémies, les 

saignements digestifs et urinaires qui eux sont gérables en USIC 
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