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DÉCLARATION DE LIENS D'INTÉRÊT AVEC 
LA PRÉSENTATION

Nom de l'orateur : Sébastien HASCOËT, Le Plessis-Robinson

☑ Je n'ai pas de lien d'intérêt potentiel à déclarer en relation avec cette 
présentation
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Risk

▪ 606000 deaths in France in 2017

Taux comparatif de mortalité (p. 100 000) par sexe et groupe de causes de décès (1)

Tumeurs

Maladies 
cardio-

vasculaires

Mal. infectieuses 
et parasitaires, 

mal. de l'appareil 
respiratoire

Autres 
maladies

Morts 
violentes

Causes de 
décès non 

déclarées ou 
mal définies

Toutes 
causes

Hommes
2014 213 129 47 11 55 53 608

Femmes
2014 116 73 24 75 21 30 339

données CépiDc-Inserm
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Risk

▪ 40 000 Sudden deaths / y in France

▪ 1500 SD related to sport

▪ Young people 150 / y
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Haute et moyenne montagne n=99 40%
Sports aquatiques n=50 20%
Chasse n=27 11%
Air moteur n=23 9%
Sport mécanique n=23 9%
Air sans moteur n=20 8%
Equitation n=2
Pétanque n=1
Rugby n=1

An estimate of traumatic deaths related to sport in France in 2010

Rigou et al., 
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Causes mort subites

▪ Cardio-vasculaires essentiellement

- CMH / CMD

- DAVD

- maladie coronaire précoce

- malformations congenitales coronaires

- aortopathies

- myocardite virale
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Causes mort subites

▪ Mais ….

Jusqu’à 40% des cas : cœur de structure normal 

= « mort subite inexpliquée »

Arythmies ?  (Brugada, QT long, TB catecholergiques)
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Causes mort subites: rôle de l’âge

▪ 1 à 5 ans : mort subite inexpliquée nocturne

▪ 31 – 35 : maladie coronaire precoce
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Cardiopathies congenitales de l’adulte
« ACHD » (autrefois GUCH)
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Phys. Act. related risk in CHD

Systematic review of 31 studies

621 children and ACHD

23 studies +

No adverse events

Duppen Int J Cardiol 2013
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Exercice related risk CHD

▪ Critical aortic stenosis

▪ Severe aortic root dilation

▪ High risk anocor

▪ Uncontrolled arrhythmias20
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Sudden death - CHD

25790 adults with CHD

171 SD  (69% awake – 11% sleep – 10% exercise)

CPET Vent arrhythmias = risk marker

8595 patients CHD

65 SD  exercise 7.7% Koyak circulation 2012
Zomer Int J Cardiol 2012
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…causes

Malignant arrhythmias
Exercise-induced hypertension
Aortic dissection
Myocardial ischemia
Heart failure exacerbation
Worsening cyanosis
Syncope
Sudden cardiac death
Impact sport / anticoagulation
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Sudden death - CHD

Fallot

CC-TGA

D-TGA atrial switch   (80% during exercise)

Left-sided obstructive lesions

Eisenmenger syndrome

Ebstein anomaly
Khairy CJC 2014
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11 ans  agenesie valve pulm opere melody dans 
bioprothese fracturee
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ANOCOR prevalence in the general population?

Important inclusion bias: referral mode, diagnosis tool …

Interarterial course:

0,05% LCA
0,32% RCA

Rare abnormality

Cheezum et al.
J Am Coll Cardiol 2017

Between 0,09% and 0,83%
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ANOCOR prevalence in the general population?

study in adolescents: systemaic screening with MRI and ECG

Angelini P. J Am coll Cardiol 2018

5255 middle and high school students from Texas

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI , 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
21

  ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.



préinfundibulaire

rétroinfundibulaire

préaortique

rétroaortique

Connexions proximales anormales des artères coronaires
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23

Trajets possibles d’un tronc gauche 

connecté avec le sinus droit

Preinfundibulaire

IP IP

IPIP

SD SD

SD SD

SG

SG

SG

SG

Préaortique

RétroaortiqueRétroinfundibulaire

Connexions proximales anormales des artères coronaires
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Ashrafpoor et al, Eur Radiol 2014

▪ Surface < 4mm²

▪ Dustance du trajet intramural (>10mm)

▪ Stenose > 50%

▪ Reduction calibre proximale
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10 yo – symptomatic
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ANOCOR prevalence in sudden death in the young and sport?

Cheezum et al.
J Am Coll Cardiol 2017

High variability between 1/208 567 and 1/1 646 134: young age, intense sport?

0,Extrapolation 0,015% to 0,12% of ANOCOR with sudden death
A rare abnormality

with rare complications
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ANOCOR: problems for good classification

ANOCOR registry
Kousoulis A et Al. Congenit Heart Dis 2017

Analysis from invasive and/or computed tomography coronary angiography

A need for very experienced specialist for good diagnosis

Ectopic artery assessment: κ=0,92
Connexion assessment: κ=0,5  

Initial course assessment: κ =0,326

Préaortic course assessment: 
κ=0,497

Additional problem for screening
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Surgical techniques
unroofing

M.Mery et al

30 patients 78% of patients
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Surgical techniques
PA translocation

14 patients (35%) 
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Surgical Techniques
C. reimplantation

M.Mery et al

2 patients
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Surgical Techniques
Myocardial unroofing
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Fistule coronaire droite – sinus coronaire découverte devant des douleurs thoraciques 
atypiques
Scintigraphie myocardique : hypofixation inférieure à l’effort – FE VG 58% - 61% post-
effort

Fistules coronaires
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AVANT EMBOLISATION
APRES EMBOLISATION

Contrôle à 3 mois :
• Scintigraphie : régression de l’aspect d’ischémie inférieure – amélioration de la 

fonction VG (FE = 70% à l’effort)
• Scanner : occlusion complète de la fistule
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Ponts Myocardiques
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42 ans – mort subite au football
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Prévalence et mécanismes de la mort 
subite

coronaire lies a l’absence d’activité 
physique < 35 ans 

Sebastien Hascoet
Hôpital Marie Lannelongue

Plessis-Robinson20
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Merci de votre attention
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