
Le prétraitement dans le 
syndrome coronaire aigu
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DÉCLARATION DE LIENS D'INTÉRÊT AVEC 
LA PRÉSENTATION

Nom de l'orateur : Mohammed El Amine BOUZID, Alger

☑ Je n'ai pas de lien d'intérêt potentiel à déclarer
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Prétraitement

▪ Initiation des inhibiteurs des recepteurs P2Y12, soit en pré-
hospitalier, aux pavillons des urgences/USIC/ au cath-lab
avant de connaitre l’anatomie coronaire au décours d’un SCA

▪ La dose de charge d'un puissant inhibiteur du récepteur P2Y12, 
avant la coronarographie, réduira le risque de complications 
thrombotiques lors d'une PCI. Ceci est d'autant plus important 
chez les patients souffrant d'un SCA, chez qui les plaquettes 
sont déjà fort activées (plusieurs études CURE, PCA-CURE, 
CLARITY …)
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Widimski P et al.2008;29:1495-503 Di Sciacio G et al.JAAC 2010;10;56:550-7

ARMYDA-5 Preload
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ACCOAST (Prasugrel)
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ACCOAST (Prasugrel)

Pas de sur-risque en attente de  la coronarographie
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DUBIUS (Ticagrelor)
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ISAR REACT 5 - NSTE-ACS
1°EP: death, MI, Stroke Safety EP: BARC 3-5

Valina C et al. J Am Coll Cardiol 2020;76:2436–46
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Messages clés (NSTEMI)

▪ Il n'est pas recommandé de prétraiter de routine par un 
inhibiteur du récepteur P2Y12 chez les patients dont 
l'anatomie coronaire n'est pas connue et pour lesquels une 
prise en charge invasive précoce est prévue (classe III A)

▪ Patients NSTEMI qui ne peuvent pas bénéficier d’une stratégie 
invasive précoce, un préTRT peut être envisagé chez les 
patients à faible risque hémorragique (classe II b)>>>> prise 
en charge individualisée

▪ Le Prasugrel doit être préféré au Ticagrelor chez les patients 
atteints de NSTE-ACS qui vont bénéficier d’angioplastie (classe 
IIa b) 
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STEMI

Ces 2 études ont validé (bien qu’imparfaitement) l’utilité d’un traitement 
d’emblée par aspirine et clopidogrel dans le STEMI, qu’il y ait ou non 
angioplastie primaire
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STEMI
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Seulement en bail-out, plus en systématique

en cas de forte charge thrombotique

A Considérer

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI , 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
21

  ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.



Conclusion
▪ Aspirine (dose de charge) doit être administrée dés le 

diagnostic de SCA (NSTEMI et STEMI)

▪ NSTEMI : pas de préTRT par des inhibiteurs P2Y12 avant de 
connaitre les lésion coronaires en cas de stratégie invasive 
précoce

▪ Patients NSTEMI qui ne peuvent pas bénéficier d’une stratégie 
invasive précoce, un préTRT peut être envisagé chez les 
patients à faible risque hémorragique (classe II b)>>>> prise 
en charge individualisée

▪ STEMI: dose de charge de Prasugrel ou Ticagrelor/Clopidogrel
dés le diagnostic
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