
Maintenir une relation soignante 
en salle KT malgré la covid

Allirol Elise, Psychologue clinicienne

Service de cardiologie
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Plan 

▪ Le vécu des malades et leurs besoins relationnels 
pendant une coronarographie

▪ Le rôle relationnel des soignants aux différentes 
étapes de l’examen

▪ Les conséquences de la covid sur la relation 
soignante

▪ Les enjeux du maintien de la relation soignante 
malgré la covid

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI , 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
21

  ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 G

RCI, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.



Quels sont les besoins relationnels des 
malades?

▪ Quand le cœur d’une personne est menacé c’est le 
cœur de son identité qui est mis en cause.

▪ Ce soin aussi technique soit-il ne peut faire 
l’économie de la dimension relationnelle.

▪ La tension entre le besoin de concentration pour la 

précision des gestes et le besoin d’attention du patient 
dans ce moment de fragilité
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Quel rôle le soignant joue t-il au 
niveau relationnel?

▪ L’arrivée dans le service de cardiologie 
interventionnelle

▪ L’accueil du patient en salle de prépa

▪ Le temps de l’examen

▪ Après l’examen20
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La survenue de la covid: quelles 
conséquences sur la relation 

soignante?
▪ Corona…

▪ « On était comme des cosmonautes »

▪ Ce qui protège enferme, ce qui permet d’être en 
présence isole.
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Le maintien de la relation: quels 
enjeux?

▪ Comment après ce temps de mise à distance 
adaptée réinventer de nouvelles manières 
d’accompagner les patients?

▪ L’acte de soin est avant tout un acte de trouvaille.
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Merci pour votre attention

▪ Merci à Maeva, Aurélie, Nadège, Fabrice, Floriane, 
Emmeline et Benoit de l’équipe d’interventionnelle 
et aux patients de m’avoir confié leurs précieuses 
paroles.
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