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Saignements en chirurgie cardiaque

• Chirurgie cardiaque : principalement revascularisation 

coronaire et chirurgie vasculaire

• Hémorragies péri-opératoires : causes majeures de 

morbidité
JAMA 2010;304:1559–67. 

• Transfusion chez environ 50 % des patients 

JAMA 2010;304:1568–75. 

• Chirurgie cardiaque utilise 5 à 10 % des réserves de sang 

au Royaume Uni et aux Etats Unis

• Saignements opératoires et transfusions sont associés à 

une augmentation de la morbi-mortalité
Journal of Critical Care 2012, 737.e1–737.e9 
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Saignements en chirurgie cardiaque

Hémorragies Transfusions 

Augmentation morbi-mortalité

Hémorragies: 
Ischémie

Re-intervention

Transfusions CGR
Complications

• Cardiaques : FA, IC, ..

• Pulmonaires : durée de la ventilation, 

Détresse respiratoire

• Infectieuses

• Neurologiques 

• Insuffisance rénale
Journal of Critical Care (2012) 27, 737.e1–737.e9 Rigal J-C, et al. BMJ Open 2019;9:e029751. 

◆
chirurgie complexe 

◆
traitement préopératoire par

antiplaquettaire et/ou anticoagulant

◆
persistance d'héparine malgré

antagonisation par protamine

◆
consommation et dilution des facteurs de 

coagulation et des plaquettes
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Thromboélastographie et la 

thromboélastométrie rotative

Principe
• Etude des propriétés élastiques et visqueuses du sang total en temps réel 

pendant les différentes phases de la coagulation

• A partir des graphiques : temps d‘initiation de la coagulation, vitesse de 
formation du caillot et stabilité dans le temps (fibrinolyse)

• Différents réactifs pour recueillir différentes informations

• Test rapide : < 15 minutes 

• Identifier rapidement la cause du saignement pour déterminer le traitement à 

apporter

ROTEM
EXTEM, INTEM, FIBTEM,

HEPTEM, APTEM 

TEG et ROTEM 
non interchangeables

TEG
TEG Kaolin avec ou sans héparinase

TEG rapide (r-TEG)
TEG fibrinogène fonctionnel
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Thromboélastométrie rotative : ROTEM®

Tracé normal

Thrombocytopénie

Fibrinolyse

Héparinisation  excessive
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Thromboelastography-Guided Transfusion Algorithm

Reduces Transfusions in Complex Cardiac Surgery
Anesth Analg 1999;88:312–9 

105 patients
Automate : TEG

Control groupTEG group

Interest of TEG in post-operative period
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Point-of-care hemostatic testing in cardiac surgery

TACS investigator

12 centres canadiens, 7402 patients, automate : ROTEM

Circulation. 2016;134:1152–1162. 

Integrated transfusion algorithm
reduces red blood cell transfusions, 

platelet transfusions, and major 
bleeding following cardiac surgery
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Cochrane Database of Systematic Reviews 2016, Issue 8. Art. No.: CD007871.

17 études, 1493 patients

CGR
CUP

PFC

RR : 0,86 ; IC95 % : 0,79–0,94 

RR : 0,57 ; IC95 % : 0,33–0,96

RR :0,73 ; IC95 % : 0,60–0,88 

▪ Résultats sont en faveur d'un bénéfice
des stratégies transfusionnelles guidées
par les TVE éventuellement combinés à
un test fonctionnel plaquettaire

▪ Niveau de preuve faible: 
▪ hétérogénéité des études
▪ faibles effectifs 
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Routine use of viscoelastic blood tests for diagnosis and treatment of 

coagulopathic bleeding in cardiac surgery: updated systematic review

and meta-analysis

British Journal of Anaesthesia 2017, 118 (6): 823–33 

Use of TEG or ROTEM-guided algorithms:  
• Did not reduce mortality [RR: 0.55, CI: 0.28–1.10] 
• Reduce the frequency of red blood cell transfusion(RR: 0.88, CI :0.79-0.97) 
• Reduce the frequency of platelet transfusion (RR: 0.68, CI: 0.46-1)
• Reduce the frequency of fresh frozen plasma transfusion (RR: 0.78, CI: 0.66-0.93)
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Etude IMOTEC

PRME national

• Etude nationale 

multicentrique 

• 1100 patients 

inclus
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Etude IMOTEC

PRME national

En attente de 

résultats
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Conclusion

▪ Il est difficile de distinguer l'impact des TVE de celui d'une approche 

systématisée intégrant un algorithme défini de l'indication 

transfusionnelle.

▪ Les études suggèrent néanmoins que l'indication transfusionnelle 

basée sur le monitorage biologique en temps réel et un algorithme 

défini est associé à une diminution de la transfusion et des 

complications hémorragiques. 

▪ A propos des thromboélastogramme :

▪ Il est proposé de les utiliser cas d'hémorragie en fin d'intervention et en 

postopératoire.

▪ Ils sont réalisés essentiellement en sortie de CEC, plutôt après la 

neutralisation de l'héparine, pour guider la stratégie thérapeutique.

▪ Il est recommandé de les intégrer au sein d'algorithmes. 

Anesth Reanim. 2018; 4: 452–464
Transfusion. 2020;60:52–60. 
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